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;Qué son los “Todas las condiciones imprescindibles que necesita la
Derechos Humanos? persona humana para poder utilizar plenamente todas sus
facultades y capacidades intelectuales y fisicas y satisfacer

todas sus necesidades espirituales y materiales.” Manual de

Derechos Humanos II. CPDH - 2004.

Caracteristicas de los Derechos Humanos

Universales Inalienables
Indivisibles Irrenunciables
Interdependientes Inviolables
Naturales Obligatorio
Imprescriptibles Eficaces



cDe donde surge el concepto de
Derechos Reproductivos?

* En la Conferencia Internacional de Teheran, en 1968, se habld por primera vez
del derecho humano a determinar libremente el nimero de hijjos/as y el
intervalo entre sus nacimientas.

» Es hasta en la Reunitn Internacional sobre Mujeres y Salud en Amsterdam, en
1984 que se empieza a hablar de “Derechos Reproductivos” .

* Enla Conferencia Mundial de Derechos Humanos realizada en Viena 1393, desde
entonces la teoria de los derechos humanos reconoce que, /os derechos
humanos se pueden disfrutar tanto en el ambito piblico como en el privads, y
gue pueden ser viglados - coma en efecta lo son - en ambos espacios.

* [on la Conferencia de P y D (El Cairo 1394) y la Conferencia sobre la Mujer
(Beijing 1993) se reafirma el reconocimiento umiversal de los derechos
reproductivas, como una categqoria mas de derechos humanaos.



¢ son los Derechos
Reproductivos?

“... comjunto de derechos humanas que tienen que ver con la salud reproductiva, y

mds ampliamente, con todos los derechos humanos que inciden sobre /a

reproguccign humana, y aguellos gue afectan el binomio poblacidn-desarrollo
sastenible, definiéndose explicitamente su contenido’. (El Caira 1994),

* Los Derechos Humanos fundamentales pasan necesariamente por el reconocimiento
y respeto de los Derechos Reproductivos o afectan directamente el ejercicio de
estos.

El derecho a la vida,

El derecho a la libertad y a la sequridad;

El derecho a la integridad fisica,

intimidad personal y familiar;

atrimonio y a fundar una familia;

a maternidad y la infancia a cuidados y asistencia especiales;

educacidn, etc.




Los Derechos Reproductivas estdn protegidos, a través de /a
prateccidn de los Derechos Humanaos Fundamentales

Derechos Fundamentales

Instrumentos internacionales
que los respaldan

Derecho a la vida.
Incluye el derecho a no morir por causas evitables relacionadas con el parto
o con el embarazo. "Arts. Z3.- El derecho a la vida es inviolable e

inherente a la persona humana. £n Nicaragua no hay pena de muerte'.
Cn.

Comité de Derechos Humanos

(COH). CEDAW. DESL.

Derecho a la salud.

Incluye el derecho a la salud reproductiva y el derecho a la privacidad en las
atenciones de salud.

“Arto. 55- Los nicaragiienses tienen derecho, por igual a fa salud. £/
Estado establecers las condiciones bdsicas para su promocidn,
proteccidn, recuperacidn y refiabilitacidn’. Cn

Salud Reproductiva, "/ derecho a recibir servicios adecuados de
atencign a la salud que permitan los embarazaos y los partos sin
rigsgos, y ofrezcan a las parejas las mdximas posibilidades de tener
hijos sanos'.

Declaracidn Universal de

Derechos DESC.

CEDAW arto.lZ inc. |

Protocolo de San Salvador.
Plataforma de Accidn de Beijing.




Los Derechos Reproductivas estdn protegidos, a través de /a
prateccidn de los Derechos Humanaos Fundamentales

Derechos Fundamentales

Instrumentos internacionales que
los respaldan

Derecho a la libertad, sequridad e integridad personal
Incluye el derecho a no ser sometido a torturas, tratos
crueles inhumanos o degradantes, derecho a estar libre
de violencia, derecho a vivir libre de explotacidn sexual,
derecho a la integridad fisica, psiquica y sexual. (4rto Z5
Libertad individual y sequridad. Arto. 36. Al respeto
de su integridad fisica, siguica y moral a no ser
sometido 3 torturas. ) Gn.

Declaracion Universal de Derechos
Humanaos arto.d

Convencian de Belem do Para.
CEDAW. Pacto Internacional de
Derechos  Civiles vy Politicos.
Convencian ~ Americana  arto.  o.
Convencian contra la Tortura ..
Convencian de los Derechos del Nifio
v la Nifia.




Los Derechos Reproductivas estdn protegidos, a través de /a
prateccidn de los Derechos Humanaos Fundamentales

Instrumentos
Derechos Fundamentales internacionales que los
respaldan
Derecho a decidir el nimero e intervalo de hijos CEDAW arto. I6.

Incluye el derecho a la autonomia reproductiva, derecho a | Declaracian Universal arto. 3
realizar un plan de procreacion con asistencia médica o de | y 7.

una partera reconocida, en hospital o ambiente alternativo. | Convencion Americana.

(Arto. 71 Derecho a constituir una familia. Arto. 74 ef| Comité de la CEDAW.

Estado protege la Reproduccidn Humana. Arts. 78| Comité de Derechos Humanos
Paternidad y Maternidad Responsable). Cn. (CDH).




Los Derechos Reproductivas estdn protegidos, a través de /a
prateccidn de los Derechos Humanaos Fundamentales

Derechos Fundamentales

Instrumentos internacionales
que los respaldan

Derecho a la intimidad

Incluye el derecho de toda mujer a decidir libremente y sin
interferencias arbitrarias, sobre sus funciones reproductivas,
el derecho a la privacidad de |a persona y de su familia. (Arta.
Zb. Vida Privadsa, Respeto de su honra y reputacidn). Cn.

Convencitdn sobre los Derechos del Nifio y
Nifia arto.lb.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos arto. 17.

Convencion Americana arto. |1.

Comision Europea de Derechos Humanos

Derecho a la igualdad y a la no discriminacitn

Incluye el derechos a la no discriminacian en |a esfera de |a
vida y de |a salud piblica. (rta. Z7.- Todas las personas son
fguales ante /a ley y tienen derecho a igual proteccidn. No
habrd discriminacidn por motivas de nacimients,
nacipnalidad, credo politico, raza, sexa, idioma, refigidn,
apinidn, origen, posicidn econdmica o condicign social..).

Cn.

Pacto Internacional de Derechos Civiles y
Politicos arto. 2 y 8.DESC arto. |y 2.
Convencion  Internacional  sobre g
eliminacion de todas las formas de
discriminacian racial arto.|.

Convencian Americana.

CEDAW arto.ly 2.

Derechos  Econdmicaos,

Culturales (CDESE),

Sociales  y




Los Derechos Reproductivas estdn protegidos, a través de /a
prateccidn de los Derechos Humanaos Fundamentales

Derechos Fundamentales

Instrumentos internacionales
que los respaldan

Derecho al empleo y la sequridad social

Incluye el derecho a la proteccian legal de la maternidad en
materia |aboral, derecho a trabajar en un ambiente libre de
acoso sexual, derecho a no ser discriminada por embarazo,
derecho a no ser despedida por causa de embarazo, derecho
a |a proteccion de la maternidad en materia laboral, derecho
a no sufrir discriminaciones laborales por embarazo o
maternidad.

(Arto. 80, Derecho al Trabajo. Arto. 8Z2. Londiciones de
trabajo. Arto 85. Formacidn para el trabajo. Arto. 56.
Flegir el trabajo v ocupacidn). Gn.

CEDAW arto. 1, 4 y I, en su
Recomendacion 19 incluye el acoso
sexual como forma de violencia
contra la mujer.

Convenios de la OIT, Convenios [aB y
123 “Trabajadoras con
responsabilidad |aboral”, entre otros.
Comité de Derechos Humanos (CDH),
recomienda adoptar una legislacidn
que tipifique el acoso sexual.
Derechos Econamicos, Sociales
Culturales  (CDESC), condena a
discriminacidn laboral por razdn de
embarazo.




Los Derechos Reproductivas estdn protegidos, a través de /a
prateccidn de los Derechos Humanaos Fundamentales

Derechos Fundamentales

Instrumentos internacionales que
los respaldan

Derecho a la educacidn

Incluye el derecho a |a educacion sexual y reproductiva,
derecho a la no discriminacidn en el ejercicio y disfrute
de este derecho.(Arte. 58, Derecho a Educacidn y
Lultura. Arto. 83. Derecho a formacidn cultural
cientifica y técnica). Gn.

(Arto. IlG.- ... la formacidn plena e integral del
nicaragiiense; dotarlo de una conciencia critica,
cientifica y humanista; ... la educacidn es factor
fundamental para la transformacidn y el desarrollo
del individuo y la sociedad). Cn.

Declaracian Universal arto. Z6.

Pacto Internacional de  Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales arto.
13y 14,

Convencion  Internacional  sobre g
eliminacion de todas las formas de
discriminacion racial arto. 7.

Convencian sobre los Derechos del Nifio
y Nifia arto. 28.
Derechos  Econdmicos,
Culturales (CDESE)
Programa de Accian del Cairo “Promover
y garantizar |a educacion...”.

Socigles
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Los Derechos Reproductivas estdn protegidos, a través de /a
prateccidn de los Derechos Humanaos Fundamentales

Derechos Fundamentales

Instrumentos
internacionales que los
respaldan

Derecho a la informacitn adecuada y oportuna

Incluye el derecho de toda persona a que se e informe sobre su
estado de salud, a ser informada sobre sus derechos y
responsabilidades en materia de sexualidad y reproduccian, y
sobre |os beneficios, riesgos y efectividad de los métodos de
requlacion de la fecundidad y sobre las implicaciones de un
embarazo en cada caso particular.

(Arto. G6.- Los nicaragienses tienen derecho a /a
infarmacidn veraz. Este derecho comprende [a libertad de
buscar, recibir y difundir informaciones e ideas, ya sea
de manera oral, por escrito, graficamente o por cualquier
otro procedimiento de su eleccidn). Gn.

Este derecho se encuentra
disperso en diversos textos
internacionales de Derechos
Humanaos.
Pacto Internacional de los
Derechos Civiles y Politicos
arto. 19,
Plataforma de Accion del Cairo
cap. VII.
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